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Biker Club Speyer erweitert sein Angebot um
Mountainbike-Touren. Ab Samstag, 24. April 2010
wird der Biker Club Speyer sein Angebot erweitesm,
dass auch Mountainbiker ihren Platz im Verein fmde
Ab dann findet jede Woche eine Tour in den
Pfalzerwald oder Odenwald statt. Treffpunkt ist
samstags um 09:50 Uhr am Hauptbahnhof Speyer. Von
dort aus fahrt die Mountainbike-Gruppe mit dem Zug
Richtung Neustadt oder Heidelberg. Im Wald
angekommen wird dann jeweils ein anderer Berg in
Angriff genommen. Ziele werden dabei z.B. Kalmit,
Weinbiet, Lambertskreuz im Pfalzer Wald oder Weil3er
Stein und Konigsstuhl im Odenwald sein. Nachdem
dort mdglichst viele Singletrails unter die Stollen
genommen wurden, geht es dann Ublicherweise mit
dem Zug zurtick nach Speyer. Ankunft in Speyer wird
gegen 14:30 Uhr sein.

Konditionell sollte man ca. 500 — 800 HOhenmeter
bewaltigen kdnnen. Dabei hilft aber auch die eidero
andere Pfalzerwaldhitte, so dass dies auch furgmali
trainierte Biker machbar sein sollte. Aul3erdem bigho
man naturlich ein funktionstiichtiges Mountainbikedu

einen Helm. Fir die Kosten der Zugfahrt missen je



nach Teilnehmerzahl und Ziel ca. 3,00 EUR eingéplan
werden. Insbesondere fur die erste Tour am 24.1 Apri
wird die Strecke so ausgelegt sein, dass berghloeh e
auf breiteren Forstwegen gefahren und auch bergab d
fahrtechnische Level nicht zu hoch angesetzt wird.
Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.
AulRerdem gibt es noch einige Ideen, die im MTB-
Bereich je nach Interessenslage umgesetzt werden
konnen. Dazu gehéren z.B. mehrtdgige Touren,
Einfuhrung in GPS-Navigation oder Nightrides (Toure
in der Nacht). Fur Fragen und Informationen stedt d
Leiter der Mountainbike-Gruppe zur Verfigung:
Thomas Karp, Telefon: 06232-316667. Handy-Nr.:
0172-7088345. E-Mail: karpthomas@googlemail.com
oder uUber die Homepage: www.biker-speyer.de.



